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ケン・ウィルバー（Ken Wilber） 
1949米国のオクラホマ州に生まれ、大学で生化学を専攻しま 
したが卒業後むしろ心理学に興味をもたれ独自に研究を重ね 
23歳時 600ページ以上に上る「意識のスペクトル 1.2」を 
書き上げました。この本が始めて 1977年に出版されました。 
その後も沢山の本を書き、その内 25カ国語にも翻訳された 
本も有ります。 
著者の邦訳が次の本が出版されています： 
１．意識のスペクトル１・２、春秋社 
２．無境界、1986平河出版社 
３．構造としての神、1998,青士社 
４．グレース＆グリットー愛と魂の軌路、1999 
５．科学と宗教の統合、2000 
６．万物の歴史、2002-春秋社 
７．ワンテイスト、2002、 
8.  統合心理学への道「知」の眼から「観想」の眼へ、2004 
9. 存在することのシンプルな感覚、2005 
10. アートマン・プロジェクト、春秋社 
11. 目には目を、青士社 
12. エデンから、講談社 
13. 進化の構造、 
14. インテグラル・スピリチュリテイ、2008 
１５．万物の理論、 
 
ケン・ウィルバー関係の HP 
1. http://in.integralinstitute.org/default.aspx 
2. http://www.integralworld.net/ 
3. http://www.kenwilber.com/home/landing/index.html 
4. http://wilber.shambhala.com/ 
5. http://www.kheper.net/topics/Wilber/Wilber_I.html 
6. http://integrallife.com 
 
 
 
 
 


